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צוות המחלקה

המחלקה לקידום
ילדים ונוער

היחידה למוגנות קהילתית

קידום נוער

קב”ס

להב”ה- למען הנוער 
במרחב הכפרי

תוכנית היל”ה



בית ספר
להורים

הרצאות חד פעמיות
לאורך השנה מתקיימות הרצאות חד-פעמיות להורים

בכלל יישובי המועצה. 
בנוסף ניתן לפנות ליחידה למוגנות קהילתית, לתיאום

הרצאה להורים ללא עלות.

שירלי קורסיה-מידע אמין על מין- מודל הרמזור להגנה על ילדים)מיניות(

יעל פדר- "החברים של יעל" הורים לילדי א'-ג' בנושא מוגנות מינית

שלומי פורקוש-חומר למחשבה)סוגיות בתרבות הבילוי של בני הנוער(

דיקלה פוגל-"באים בטוב"- יצירת אקלים כיתתי מיטבי ומניעת חרמות

אוהד שמר- "הצצה לעולמם של המתבגרים"/"בניית סמכות הורית"

נירית צוק-"הורות בעידן הדיגיטלי"

גולן יבלונובסקי-"דור האלכוהול"

עמיר גפן- "כלים הוריים למניעת פגיעה ברשת"

מורן מוסט- להתבגר מאחורי השער הצהוב)הורות למתבגרים במרחב הכפרי(

סיירות הורים
ליווי הצוות היישובי בהקמה של סיירת הורים. 

אפיון צרכים, הבניית נהלי עבודה, הדרכה לאורך 
הפעילות  והצטיידות. 

עבודה בתיאום עם ועדת הנוער, ועד מקומי, 
גורמי ביטחון וחינוך



בית ספר
להורים

 סדנאות תהליכיות קצרות מועד
בנושאי ההורות השונים

סדנאות בנות  3-4 מפגשים. 
מיועד לקבוצת הורים יישובית או כיתתית, בעלות

סמלית של 100 ₪ למשתתף

קטיה ארז- מנחת הורים למתבגרים, מכון אדלר. 

קרן וינברג- "מדברים על זה- הורים, מתבגרים ומה שביניהם")מיניות(

דנה אבירם- מעגלי שיח הורים וילדים בנושא שימוש בסמארטפונים

        )הורים לילדי ג'-ו'(

דורית כהן-על אחריות ועצמאות )הורים לגילאי גן-יסודי(

רן בראון- להיות הורה רלוונטי )הורים למתבגרים(

שירה פינטו- סמכות הורית והצבת גבולות )הורים לגילאי גן-יסודי(

אביבה בן ארי-מרכז מצמיחים למניעת אלימות )הורים לגילאי יסודי\חטיבה(

סדנאות הורים תהליכיות
סדנאות בנות 10 מפגשים, עבור הורים לילדים

ומתבגרים, בהנחיית מנחות הורים מוסמכות מכון אדלר 

מיכל גוטמן-"תפקיד חיינו", עבור הורים לילדים בגילאי 1-10, 

מורכבות התפקיד ההורי, דרכי חינוך להתפתחות ילד אחראי ועצמאי, גבולות

וחוקים ועוד.

שלושה מחזורים לאורך השנה )ימי שני, 20:30-22:00(: 

מחזור ראשון:- 9.9-18.11

מחזור שני: 25.11-10.2

 מחזור שלישי: 17.2-5.5

קבוצה תהליכית מאותרת, להורים המתמודדים עם התנהגויות סיכוניות

בגיל ההתבגרות. 



תוכניות
בביה”ס

מנהיגות מגשרת
פרויקט למניעת אלימות המתקיים 

בבתי הספר היסודיים

קבוצות המנהיגות מונות כ-15 תלמידים מכיתות ה-ו, אשר  

עוברים קורס גישור ע"י מגשרת מוסמכת. במהלך שנת

הלימודים מפעילים בבית הספר סיירת מוגנות כמו גם

כניסה לכיתות וימי שיא בית-ספריים בנושא מניעת אלימות,

שבוע גלישה בטוחה ועוד.

 השנה נרצה להרחיב את הפרויקט לכיתות ז' בחטיבות

הביניים.

הדרכות לילדים/נוער בנושא
זהירות בדרכים

כחלק מתחומי האחריות של היחידה למוגנות קהילתית,

ניתן לתאם פעילויות הדרכה חוויותיות לילדים או בני

נוער בנושאי זהירות בדרכים כגון: חצייה בטוחה, רכיבה

על אופניים וקורקינט חשמלי, טרקטורונים, אלכוהול

ונהיגה בטוחה וכו'.

תוכנית התערבות
בניית תוכנית התערבות כמענה לתופעה סיכונית 

או אירוע חריג

בניית תכנית התערבות בשיתוף צוות בית הספר על פי

צורך שעולה מהשטח. 

התוכנית תכלול מענה חינוכי-הסברתי, טיפולי ואכיפתי

בהתאם לצורך. בנוסף התוכנית תכלול את כלל

הגורמים המעורבים- נוער, צוות והורים.



תוכניות
בביה”ס תכנית מנ"ע- מניעת נשירה

חיזוק תלמידים מאותרים במעבר לתיכון , העלאת
המוטיבציה להתמדה ולמידה

ליווי תלמידים והשמה במסגרות
הפורמאליות 

מיפוי ובדיקה של מסגרות חינוך שונות על פי צרכי
התלמיד , ליווי בתהליך  והשמה במסגרת החדשה. 

קבוצות תהליכיות

קבוצת מיומנויות חברתיות

קבוצת העצמה לנערים 

סדנאות בנושא קשר, יחסים וזוגיות מיטיבה

קבוצת העצמה לנערות 

קבוצה בנושא דימוי עצמי

ליווי וטיפול פרטני

תוכנית מב”ס

מערך של סדנאות, הרצאות ופעילויות מניעה בתחומי

היחידה למוגנות קהילתית, אשר נבנה ע"י יועצת בית הספר

ופרוסה על-פני כלל השכבות בעל יסודי.

ליווי טיפולי-חינוכי של ילדים ובני נוער הזקוקים
למבוגר משמעותי, העצמה רגשית ושיח מיטיב סביב

סוגיות שונות.



פעילויות מניעה בבלתי פורמלי

ליווי ועדות נוער בנושא 
התנהגויות סיכוניות

איתור בני נוער, מענה במצבי משבר ואירועים חריגים

יציאה למרחב הבלתי פורמאלי בשעות הלילה לחיזוק
הקשר עם בני הנוער במגרש הביתי. בדגש על מענה
פרטני וקבוצתי בנושאים הקשורים לגיל ההתבגרות 

מפגשי לילה ביישובים 

קבוצות חינוכיות טיפוליות בנושאים שונים 

סדנאות מגוונות לנוער
מיניות מיטיבה

סדנאות העצמה

AI שימוש נכון ב

תוכניות
בישובים

תוכנית התערבות
בניית תוכנית התערבות כמענה לתופעה סיכונית 

או אירוע חריג

בניית תכנית התערבות בשיתוף עם רכז הנוער וועדת

הנוער/החינוך היישובית על פי צורך שעולה מהשטח.  

התוכנית תכלול מענה חינוכי-הסברתי, טיפולי ואכיפתי

ותכלול את כלל הגורמים המעורבים- נוער, צוות והורים.

סיירת הורים
ליווי צוות המתנדבים בהקמה של סיירת הורים. 

אפיון צרכים, הבניית נהלי עבודה, הדרכה לאורך 
הפעילות  והצטיידות. 

עבודה בתיאום עם ועדת הנוער, ועד מקומי, 
גורמי ביטחון וחינוך

ליווי וטיפול פרטני
ליווי טיפולי-חינוכי של ילדים ובני נוער הזקוקים
למבוגר משמעותי,העצמה רגשית ושיח מיטיב

סביב סוגיות שונות.



תוכניות
בקיץ

קורסים מקצועיים בשיתוף יחידת
נוצ"ץ במהלך חופשת הקיץ

ספרות

לק ג’ל

יזמות עסקית

תעסוקת קיץ
מגוון אפשרויות תעסוקה לעבודה בקיץ מגיל 14

במהלך הקיץ מתקיימים קורסים מקצועיים, לרכישת
מקצוע ותיעול הזמן הפנוי במהלך החופש. 

הקורסים המסובסדים ע”י תוכנית קיץ של האגף
לשירותים חברתיים

סיורי לילה
מפגשי לילה ביישובים בהובלת צוות המוגנות

וקידום נוער 

סדנאות ביישובים 
סל מענים המוצע לרכזי הנוער ונאמני הנוער ביישובים

 בתחומים מגוונים ובשיתוף מחלקת הנוער 

מיניות בריאה

דימוי עצמי- שיח אמהות מתבגרות

קרב מגע

התנהלות כלכלית נכונה


