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üםינימה ןיב ןויוישל דעיה תייסולכוא תועדומ תאלעהו חותיפ

üידבועו הצעומה יבושיב םישנה ברקב תוליעפל תוינכת שוביג 

הצעומה

üםיריעצהו רעונה ךוניחה תקלחמ ףותישב הריעצ תוגיהנמ חופיט 
הצעומב

üןויוויש םושיי לע תוססובמ המצעהו הכרדה תוינכת שוביג 

םינימה ןיב תויונמדזהה



üםישנ תמצעהל תואנדסו ןויע ימי ןוגרא

üןויע ימיו ןויע ימי ,םיעוריא ,תיקסע תומזיל םיסרוק ןוגרא 

תומילא תעינמל הקלחמה ףותישב החפשמב תומילא תעינמל
םייתרבחה םיתורישה ףגאב

üהרשעה ימיו ילויט ,םירויס ,תואנדס ,םיגוח ןוגרא



üתירוזא םישנ תצעומ תמקה

üםייבושי םישנ תוצעומ תמקה.

üםיסרוקו תואנדס

üןמז ןוגראו ימצע לוהינל אנדס

üתינרדומ תואתבסל אנדס

üםירענו תורענ תמצעהו םודיקל אנדס

üתוננג תועייס( ךוניחה תודבועל אנדס(



üםיעוריא

ü"ירוזא ישנ רקוב– "תושגפמ

üתורצוי םישנ תכורעת

üימואלניבה השיאה שדוח– ץרמ שדוח איש יעוריא:

üיזכרמ עוריא– ימואלניבה השיאה םוי

üידעו ףותישב םיבושיב השיאה שדוחל תדחוימ תוליעפ 
םיבושיה

üלויטל םישנ100– כ( שדוחל תחא םירויסו ילויט(
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